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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้และศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ปฏบิตัดินตรตีามแนวคดิโครงการเป็นฐานและเพือ่เสริมสร้างทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ การวจิยัครัง้นีใ้ช้รปูแบบการ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งแบ่งขั้นตอนออกเป็น 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษาแนวทาง
การใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรี ระยะที่ 2 พัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ปฏิบัติดนตรี โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ระยะ ที่ 3 ประเมินผลการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ ระยะท่ี 4  ประเมินประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานใน
การจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรี ผลการวิจัยพบว่า 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้และศึกษาประสิทธิผลของการ
จดัการเรยีนรู ้ รายวชิาปฏบิตัดินตร ีตามแนวคดิโครงการเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชีวติ ทีพ่ฒันา
ขึ้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบคือ หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้และการวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ ให้ก�ำหนดโจทก์การเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้
สืบค้นแสวงหาความรู้ ให้เลือกสรรองค์ความรู้ ให้ประเมินค่าองค์ความรู้ และให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้องค์ความรู้ 2) ผล
การศกึษาประสทิธผิลของรูปแบบพบว่า นักศกึษามทีกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติหลงัเรียนคดิเป็นร้อยละ 81.13 ซึง่สงู
กว่าที่ก�ำหนดไว้ คือ ร้อยละ 80 และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยพัฒนาการจัดการเรียนรู้และศึกษา
ประสทิธผิลของการจดัการเรยีนรู ้ รายวชิาปฏบิตัดินตร ีตามแนวคดิโครงการเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการเรยีน
รู้ตลอดชีวิต เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในภาพรวมระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้ ปฏิบัติดนตรี การปฏิบัติดนตรี โครงการเป็นฐาน ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to develop the Music practice course Learning 
management by using project base learning to strengthen lifelong learning skills 2) to study the 
efficiency of the of the learning management. This study was Research and Development. The 
research design of this study was Research and Development. There was 4 steps 1) to study the 
guideline of project base learning in Music practice course Learning management 2) to develop 
the learning management by project base learning to strengthen lifelong learning skills 3) to 
evaluate the output of learning management 4) to evaluate the model by using project base 
learning to strengthen lifelong learning skills. The result was found that 1) the Process of learning 
management using project base learning to strengthen lifelong learning skills had 5 elements: main 
ideas, aims, learning department, learning method and evaluation and also there were 5 steps 
of learning management: to provide the question in self-learning, research, knowledge value and 
knowledge adaptation. 2) The effective study shown that the students had Lifelong learning skills 
after the class equal 81.13 percentages, it has been higher than expected, and also the students 
were satisfied on using learning management by using project base learning to strengthen lifelong 
learning skills.          	

Keyword:  Learning Management, Music Practice, Project base, lifelong learning skills

บทน�ำ

	 การเรียนรู้ส่งผลให้พฤติกรรมของมนุษย์เปลี่ยนแปลง มนุษย์เรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ รอบ
ตัวทั้งของเล่น พ่อแม่และผู้ใหญ่ที่ใกล้ชิด เมื่อเติบโตขึ้น การพบปะผู้คนในสังคมที่แตกต่างส่งผลให้มนุษย์แต่ ละคน
มคีวามคดิและมวิีธกีารหาความรูท้ีต่่างกนั และเกดิการเปลีย่นแปลงโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญา ขณะ มนษุย์เกดิการ
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ท�ำให้เกิดกระบวนการซึมซับประสบการณ์ (Assimilation) เข้าสู่ โครงสร้างทางเชาวน์
ปัญญา กระบวนการดังกล่าวเป็นการน าความรู้ใหม่ที่ได้รับ รวมเข้าสู่กรอบของความรู้เดิม จากนั้นเมื่อมนุษย์เติบโต
และเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่เพิ่มขึ้น จนกระทั่งเกิดการค้นพบว่า ประสบการณ์ใหม่นั้นมี ข้อมูลที่แตกต่างจากข้อมูล
ที่มีอยู่ ส่งผลให้เกิดกระบวนการปรับตัว(Accommodation) คือการปรับโครงสร้าง ทางความรู้ที่มีอยู่เดิมให้มีความ
เหมาะสมกับความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้น (Flavell, 1963: 262-263)
	 การจดัการศกึษาในปัจจบุนัมกีารจดัให้ดนตรีเป็นวชิาหนึง่ทีผู้่เรยีนจะต้องได้เรยีนในทกุระดบัเพือ่ให้ผู้เรยีน
นั้นได้เกิดประสบการณ์ทางดนตรี เกิดความเข้าใจในการท่ีจะรับรู้ดนตรีและสามารถเลือกสรรผลงานทางดนตรีที่ด ี
ที่พึงเกิดคุณค่าและประโยชน์ต่อตนเองได้ การศึกษารายวิชาภาคทฤษฎีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาดนตรีที่มีความ
ส�ำคัญ เป็นส่วนเชื่อมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติดนตรีและการศึกษาดนตรีในด้านต่าง ๆ ซึ่งการศึกษาทางด้าน
ดนตรมีคีวามคล้ายกบัการศกึษาของศาสตร์ด้านอืน่ๆ ทีต้่องมกีารเรยีนรู ้ฝึกฝน การศึกษาความหมาย การศึกษาทีม่า
เพื่อให้เกิดความรู้ทางดนตรี สามารถรับรู้และเข้าใจดนตรีได้อย่างแท้จริง  ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2541: 48) ได้กล่าว ถึง
การเรยีนดนตรใีนระดบัอุดมศกึษาว่าผูเ้รยีนในระดบันีต้้องการผูช้ีน้�ำทีด่ ีตลอดจนการมีส่วนร่วมในประสบการณ์ต่างๆ 
เพื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถเข้าใจแนวคิดต่างๆ ทางดนตรีได้อย่าง ลึกซึ้งสามารถเรียนรู้และฝึกทักษะดนตรีอย่าง
มีความหมายได้โดยการแนะน�ำของผู้สอน ซึ่งสิ่งที่ขาดมิได้คือการจัดกิจกรรมดนตรีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้งในฐานะผู้
สร้างสรรค์ผู้แสดงและผู้ฟัง ทั้งนี้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ดนตรีให้ผู้เรียนให้มากที่สุด
	 The National Association for Music Education (2001) ได้กล่าวถึง มาตรฐานส�ำหรับการศึกษา
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ทางดนตรีไว้ดังนี้ มาตรฐานส�ำหรับการศึกษาดนตรีประกอบด้วย ด้านการร้องเพลง ทั้งร้องเดี่ยว หรือการร้องเพลง
แบบอื่นๆ ที่มีความหลากหลายที่เป็นองค์ประกอบทางดนตรี ด้านการปฏิบัติเครื่องดนตรี ในลักษณะของการแสดง
เดี่ยว หรือการแสดงร่วมกับผู้อื่นที่มีความหลากหลายทางองค์ประกอบดนตรี ด้านการด้นท�ำนอง (Improvise) การ
แปรท�ำนอง (Variations) และประดับตกแต่งท�ำนอง (Ornamentation) ด้านประพันธ์และการเรียบเรียง ด้านการ
อ่านและเขียนโน้ต ด้านการฟัง การวิเคราะห์ และการบรรยายทางดนตรี ด้านการประเมินดนตรี และแสดงดนตรี มี
ความเข้าใจถึงความสัมพนัธ์ระหว่างดนตรกัีบศลิปะแขนงอืน่ๆ และมคีวามเข้าใจในความเกีย่วข้องของดนตรกีบัประวัติ 
ศาสตร์ดนตรีกับศิลปะแขนงอื่นๆ
	 ในระบบการศึกษา การจัดการเรียนการสอนต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้ สติปัญญา และ 
คุณธรรม การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมท่ีเน้นให้นักเรียนท่องจ�ำแต่ตัวหนังสือในบทเรียน และท�ำตามค�ำส่ัง ของครู
อาจเป็นข้อจ�ำกัดที่ท�ำให้ผู้เรียนไม่มีโอกาสในการแสดงศักยภาพของตนได้เต็มที่ ไม่กล้าคิด ไม่กล้าทดลอง ไม่กล้า
ลงมือท�ำกิจกรรมท่ีนอกเหนือจากค�ำสั่งของครู นอกจากนี้ สังคมไทยยังมีรากฐานทางความคิดที่ให้ผู้น้อย เช่ือฟัง
ผู้ใหญ่ที่มีประสบการณ์มากกว่า ทั้งนี้สังคมปัจจุบันเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี นวัตกรรมที่ทัน
สมัยและมีแนวโน้มที่จะพัฒนา อย่างไม่สิ้นสุด อาจารย์ผู้สอนในฐานะบุคคลส�ำคัญที่มีหน้าที่ส่งเสริมและผลักดันให้ผู้
เรยีนประสบความส�ำเรจ็ตามเป้าหมาย การศกึษาทีต่ัง้ไว้ ต้องสร้างบรรยากาศแห่งการเรยีนรูใ้ห้เกดิขึน้ วเิคราะห์และ
ดงึศกัยภาพในตวัผูเ้รยีนออกมา เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้แสดงความคดิเหน็ทีแ่ตกต่าง และทีส่�ำคญั ซึง่ควรจดักจิกรรม
ให้ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตัหิรอื กระท�ำกิจกรรมต่างๆมากกว่าการท่องจ�ำตวัหนงัสอืในบทเรยีนเท่านัน้ ในทางการศกึษา มี
แนวคดิการเรยีนรูห้นึง่ที ่เน้นให้เรยีนรูผ่้านการกระท�ำภายใต้หวัข้อทีผู้่เรยีนสนใจเพือ่กระตุน้การค้นพบและสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองจาก ประสบการณ์ คือ การเรียนรู้ตามแนวคิดโครงการเป็นฐาน (Project-based Learning)  การ
จดัการเรยีนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถงึ การจดัการเรยีนรูท้ีม่คีรเูป็นผูก้ระตุน้เพือ่น�ำความสนใจทีเ่กดิจากตวั
นกัเรยีนมาใช้ในการท�ำกจิกรรมค้นคว้าหาความรูด้้วยตวันกัเรยีนเอง น�ำไปสูก่ารเพิม่ความรูท้ีไ่ด้จากการลงมอืปฏบิตัิ 
การฟังและการสงัเกตจุากผูเ้ชีย่วชาญ  โดยนกัเรยีนมกีารเรยีนรูผ่้านกระบวนการท�ำงานเป็นกลุม่ ทีจ่ะน�ำมาสูก่ารสรปุ
ความรูใ้หม่ มกีารเขยีนกระบวนการจดัท�ำโครงงานและได้ผลการจดักิจกรรมเป็นผลงานแบบรปูธรรม (ดษุฎ ีโยเหลา
และคณะ, 2557: 19-20) 
	 กระบวนการจดัการศกึษาตามหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติสาขาวิชาดนตรศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏับรุรีมัย์ 
มุ่งเน้นให้ผู้เรียน มีความรู้ความสามารถ มีทักษะการเรียนรู้ท่ีดี เพื่อเตรียมความพร้อมส�ำหรับการเป็นครูดนตรีใน
สังคมศตวรรษที่ 21 ซ่ึงสังคมน้ันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง โดยการเรียนรู้ในสังคมสามารถเกิดขึ้นได้อย่าง
หลากหลายและตลอดเวลา ด้วยการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ซ่ึงเอื้อต่อทักษะของการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียน โดย
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สิ่งต่างๆท่ีเป็นความรู้ใหม่ รับรู้ในการเปล่ียนต่างๆ ของสังคมโลก ทั้งนี้การจัดการศึกษาระดับ
อุดมศึกษาเป็นการศึกษาในระดับสูงสุดในระบบการศึกษา ซึ่งศาสตร์ทางด้านดนตรีศึกษาเป็นศาสตร์ที่ต้องพัฒนา
ต่อไป โดยในปัจจุบันหลักสูตรดนตรีศึกษาเป็นหลักสูตรที่ผลิตครูดนตรีเป็นหลักสูตร 5 ปี ที่แตกต่างไปจากหลักสูตร
ดนตรี 4 ปี โดยหลักสูตรศึกษานั้นมุ่งเน้นผลิตครูดนตรี มีการก�ำหนดสาระวิชาชีพครูเพิ่มกว่าหลักสูตรเดิมที่ผ่านมา 
โดยมีการก�ำหนดให้เรียนเกี่ยวกับการวิจัยทางดนตรี การจัดการเรียนรู้ทางดนตรี และการจัดกิจกรรมเสริมทางครู
ดนตรี 
	 ทั้งนี้รายวิชาที่ก�ำหนดในหลักสูตรหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์นั้นมีรายวิชาทฤษฎีและรายวิชาปฏิบัติซึ่งการด�ำเนินการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้และศึกษา
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรีตามแนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียน
รู้ตลอดชีวิตจะเป็นการสร้างพื้นฐานที่เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะเป็นครูดนตรีที่มีความพร้อมทางด้านทักษะการ
ปฏิบัติดนตรี เกิดกระบวนกเรียนรู้ที่ผ่านการสังเคราะห์จากตนเองและมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อใช้เป็นพื้น
ฐานในการพัฒนาตนเอง พัฒนาผู้เรียนและสังคมไทยต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
           1.  เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรี โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน
           2.  เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
           3.  เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช้การจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรี โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน
เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
              การวิจัยเพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติดนตรี โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริม
สร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งแบ่งข้ันตอน
ออกเป็น 4 ระยะ ดังนี้
	 การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาสภาพของการใช้ใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติ
ดนตรี การวิจัยระยะนี้เป็นการสืบค้น ศึกษาวิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตส�ำหรับครูผู้สอน
ดนตรี และการศึกษาข้อมูลเชิงเชิงคุณภาพโดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) กับครูผู้สอนดนตรีเกี่ยวกับทักษะ
การเรยีนรู้ตลอดชวีติส�ำหรับครผููส้อนและสภาพของการใช้แนวคดิโครงการเป็นฐานในการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาปฏบิตัิ
ดนตรี ซึ่งกลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาชั้นปีที่ 4 หมู่ 2 ที่ก�ำลังศึกษาและลงทะเบียนเรียนรายวิชาปฏิบัติเครื่องมือเอก
ในภาคการศึกษาที่ 1/2563 จ�ำนวน 19 คน  
	 การวิจัยระยะที่ 2 พัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ โดยการสงัเคราะห์รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างทกัษะการเรยีนรู้ตลอดชวีติ แล้ว
น�ำกระบวนที่ผ่านการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน ไปทดลองใช้ (Try-Out) โดยใช้ในการจัดการเรียนรู้
รายวชิาปฏบิตัดินตร ี จ�ำนวน 19 คน ทีไ่ม่ใช้กลุม่เป้าหมาย และน�ำกระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้แนวคดิโครงการ
เป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปปรับปรุงแก้ไข
	 การวจิยัระยะที ่3 ประเมนิผลการพฒันาการจดัการเรยีนรู ้โดยการใช้การจดัการเรยีนรูเ้ป็นส่วนหนึง่ของการ
จดัการเรยีนรูใ้นรายวชิา เรยีนรายวชิาปฏบิตัเิครือ่งมือเอก ส�ำหรบันกัศกึษา ชัน้ปีที ่4 สาขาวชิาดนตรศีกึษา ภาคการ
ศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลา 8 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาทั้งหมด 16 ชั่วโมง โดยกระบวนการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใช้ภมูปัิญญาท้องถิน่ทางดนตรีเพือ่เสริม สร้างทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติทีพ่ฒันาขึน้ ประกอบด้วย 5 องค์
ประกอบคือ หลกัการจดุมุ่งหมาย สาระการเรยีนรู้ ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้ละการวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู้ 
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ แบบประเมนิความพงึพอใจต่อการจัดการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างการเรยีนรูต้ลอดชวีติ ซึง่
เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยตั้งผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ระดับดีขึ้นไป
	 การวิจัยระยะที่ 4 ประเมินประสิทธิผลของพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการ
เป็นฐานเพ่ือเสรมิสร้างทกัษะการเรียนรู้ตลอดชวีติ การจดัการเรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ทีใ่ช้ในการจดัการเรยีนรู้เป็นการ
ทดลองกบักลุม่ทดลองเพยีงกลุม่เดียว (Single Group Time Series Design) ในการประเมนิการจดัการเรยีนรูผู้ว้จิยั
ใช้แบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ โดยตั้งเกณฑ์
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียนไว้ร้อยละ 80

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยน�ำเสนอใน 2 ประเด็นดังนี้
	 1.การพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบคือ หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้และการวัดผลและประเมินผลการ
เรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้
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วารสารสหวิทยาการจัดการ 
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

		  1) การค้นหาแนวคิดในการท�ำโครงการ โดยให้ก�ำหนดโจทก์การเรียนรู้ด้วย
ตนเองเพือ่จดัการน�ำเสนอผลงานทางดนตร ีในการจดัการเรยีนรูผู้้สอนแนะน�ำให้ผูเ้รยีนได้เหน็ความส�ำคัญและคณุค่า
ของการเรียนปฏบิตัเิครือ่งเอก โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนค้นหาหรอืเลือกศึกษาบทเพลงทีจ่ะน�ำเสนอ ทีต่นเองสนใจ เพือ่
สร้างแรงจูงใจในการ ยกตัวอย่างหัวข้อที่ผู้เรียนเลือกศึกษา มีดังนี้ การปฏิบัติกีตาร์คลาสสิคเพลงไทย  การปฏิบัติไว
โอลีนเพลงไทย การปฏิบัติเครื่องลมไมในสไตล์ดนตรีแจ็ส การปฏิบัติรวมวงเครื่องทองเหลือง
		  2) การวางแผนโครงการ โดยให้สืบค้นแสวงหาความรู้  เป็นการให้ผู้เรียนได้สืบ
ค้นหาความรู้ด้วยตนเองเพ่ือจัดการน�ำเสนอผลงานทางดนตรี โดยการสืบค้นตามหัวข้อและประเด็นตามโจทก์การ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนเลือก โดยผู้สอนส่งเสริมและแนะน�ำเก่ียวกับวิธีการสืบค้นแสวงหาความรู้ ด้วยวิธีการต่างๆ ที่หลาก
หลาย ซึ่งผู้เรียนได้ทบทวนแนวคิดและประสบการณ์ของตนเอง หรือรูปแบบดนตรีที่สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับประเด็นที่
ตนเองเลือก เพื่อวางแผนการฝึกซ้อม
		  3) การด�ำเนินโครงการ โดยผู้เรียนให้เลือกสรรองค์ความรู้ เป็นการให้ผู้เรียนเลือกสรรหาเนื้อหา
จากการสบืค้นแสวงหาความรูเ้พือ่จดัการน�ำเสนอผลงานทางดนตร ีโดยผูส้อนจะต้องแนะน�ำเทคนคิวธิกีารเลอืกสรร
องค์ความรูจ้ากฝึกปฏิบตั ิซึง่ผูเ้รยีนต้องสงัเคราะห์ข้อมลูทีสื่บค้นให้ตรงหรอืสอดคล้องกบัโจทก์การเรยีนรูท่ี้ผูเ้รยีนเลือก
ไว้ เพือ่ให้ผูเ้รยีนมทีกัษะการสรปุความ ทักษะการประเมนิและคดักรองเนือ้หาสาระ และทกัษะการใช้สารสนเทศ ซึง่
เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลเบื้องต้นแล้วต้องน�ำมาคัดกรอง เพื่อให้ได้ข้อมูลความรู้ที่เป็นจริง ถูกต้อง และเชื่อถือได้
		  4) การประเมินโครงการ ให้ประเมินค่าองค์ความรู้ เป็นการให้ผู้เรียนประเมินการปฏิบัติดนตรี 
จากการศึกษาในขั้นตอนต่างๆ ที่ผ่านมา โดยผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการสังเกต การสัมภาษณ์บุคคล 
การเช่ือมโยง การสรุป เน้ือหาสาระ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ เมื่อผู้
เรยีนได้ข้อมลูความรูท้ีเ่ป็นจรงิ ถกูต้อง และเชือ่ถอืได้ ผูเ้รยีนจะน�ำเอาข้อมลูทีน่ัน้มาประเมนิโดยการสรปุเนือ้หาสาระ 
เป็นต้น  
		  5) การน�ำเสนอโครงการ ให้ผูเ้รยีนประยกุต์ใช้องค์ความรูใ้นการแสดงผลงานทางดนตรใีนรายวชิา
ปฏบัิตเิครือ่งเอก ซึง่เป็นการให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูถ้งึสถานการณ์จรงิทีส่ามารถน�ำองค์ความรู้ไปประยกุต์ใช้ โดยผูส้อนจะ
ต้องชีแ้นวทางและแนะน�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจใสถานการณ์ต่างๆ ทีผู้่สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม เพือ่ให้ผู้
เรียนมีทักษะการไตร่ตรอง การแก้ปัญหาและการประยุกต์น�ำความรู้ไปใช้ 
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	 ภาพที ่1 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาปฏบิตัโิดยใช้แนวคดิโครงการเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต

	 2. การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
	 นักศึกษามีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.13 ซ่ึงสูงกว่าที่ก�ำหนดไว้ คือ ร้อยละ 
80 จากผลการวิจัยนี้ ผลนั้นเกิดเนื่องมาจากการการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ท�ำให้ผู้เรียนได้เรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ โดยมีขั้นตอนต่างๆ ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อ
เนื่อง เริ่มด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่ตนเองมีความสนใจ ซึ่งเป็นจุดส�ำคัญที่สร้างแรงจูงใจให้กับผู้
เรียน รวมทั้งเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีนิสัยใฝ่รู้ 
	 3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริม
สร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีดังนี้
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วารสารสหวิทยาการจัดการ 
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

		  1) นักศึกษามีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.13 ซึ่งสูงกว่าที่ก�ำหนดไว้ 
คอื ร้อยละ 80 จากผลการวจิยันี ้ผลนัน้เกดิเนือ่งมาจากการการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคดิโครงการเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้าง
ทกัษะการเรียนรู้ตลอดชวีติ ท�ำให้ผูเ้รยีนได้เรียนในสิง่ทีต่นเองสนใจ โดยมขีัน้ตอนต่างๆ ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู้
อย่างต่อเนือ่ง เริม่ด้วยการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรยีนรูจ้ากสิง่ทีต่นเองมคีวามสนใจ ซึง่เป็นจดุส�ำคญัทีส่ร้างแรงจงูใจ
ให้กับผู้เรียน รวมทั้งเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีนิสัยใฝ่รู้ 
		  2) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน
เพือ่เสริมสร้างทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติในภาพรวมระดบัมากทีส่ดุ (x= 4.52) จากผลความพงึพอใจเป็นเช่นนีเ้นือ่ง
มาจากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียน
รู้ตลอดชีวิต เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู้เรียนได้ท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนก�ำหนดเองและ
สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง กจิกรรมการเรยีนรูเ้ปิดโอกาสให้ผู้เรยีนจากแหล่งเรยีนรูต้ลอดชีวติ ได้ฝึกกระบวนการคิด
วางแผนอย่างมรีะบบ การเลอืกสรรและประเมนิโครงการ ทีส่ามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ได้ตามสถานการณ์ต่าง ท�ำให้ผู้
เรียนมมีีความกระตอืรือรน้ทีจ่ะเรียนรู้และมองเหน็ถึงการน�ำไปใชใ้นการเปน็ครูดนตรใีนอนาคต ส่งผลใหผู้เ้รยีนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

อภิปรายและสรุปผล
	 1. การจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบคือ หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
และการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ การค้นหาแนวคิดในการท�ำ
โครงการ การวางแผนโครงการ การด�ำเนินโครงการ การประเมินโครงการ  การน�ำเสนอโครงการ จากการวิจัยพบ
ว่าการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีขั้น
ตอนต่างๆ ที่เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ผู้เรียน ความสอดคล้องกับ กระบวนการท�ำวิจัย ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ศรัญญา ศิริวรศิลป์ (2558: 1161-1175)  กล่าว่า เนื่องจากผู้เรียนต้องสามารถน�ำเสนอความส�ำคัญ 
ของโครงการที่ต้องการท�ำ ระบุวัตถุประสงค์ สมมุติฐาน (ถ้าโครงการเกี่ยวข้องกับการทดลอง) ระยะเวลา นอกจาก
นีก้ารศกึษาแนวคดิทีเ่กีย่วข้อง กระบวนการในการด�ำเนนิโครงการ ผลของโครงการ สรปุและอภปิราย ของโครงการ 
จนถึงขั้นตอนสุดท้ายคือการเผยแพร่และน�ำเสนอรูปเล่มรายงานล้วนเป็นกระบวนการของการท�ำวิจัยทั้งสิ้น 
	 2. การจดัการเรยีนรูร้ายวชิาปฏบิตัโิดยใช้แนวคดิโครงการเป็นฐานเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
จากการวิจัยพบว่า นักศึกษามีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.13 ซึ่งสูงกว่าที่ก�ำหนดไว้ คือ 
ร้อยละ 80 และนักศึกษา มีความพึงพอใจต่อความพึงพอใจต่อการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้แนวคิดโครงการเป็น
ฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในภาพรวมระดับมากที่สุด ซึ่งการจัดการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติโดยใช้
แนวคิดโครงการเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยมีขั้นตอนต่างๆ ที่เน้นให้ผู้เรียนมีนิสัยใฝ่รู้ ผู้
เรียนได้ฝึกกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสรุปความ 
การจับใจความส�ำคัญ ทักษะการประเมินและคัดกรองเนื้อหาสาระ และทักษะการใช้สารสนเทศ ผู้เรียนเกิดทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ผู้เรียนได้มองเห็นถึงสถานการณ์ต่างๆ 
และน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้  ซึ่งสอดคล้องกับ สุภารัตน์ จันทร์แม้น และ อนิรุทธ์ สติมั่น (2557: 1163-1176) กล่าว
ว่า วัยของผู้เรียนเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโครงการเป็นฐาน เนื่องจากกระบวนการคิดและ
พัฒนาการแต่ละช่วงวัยมีผลต่อการจัดการเรียนรู้เช่น ถ้าต้องการสอนเรื่องเสียงให้ เด็กอนุบาล ครูอาจจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เล่นเครื่องเคาะจังหวะหรือเล่นเครื่องดนตรีต่างๆ ส�ำรวจเสียงรอบกาย สังเกตเสียงสูง-ต�่ำ, ดัง-เบา ตามด้วย
การใช้ค�ำถามว่า “เสียงเกิดมาจากอะไร” และอาจให้ผู้เรียนได้กลับไปสังเกต เสียงต่างๆจากของเล่นที่ตนชื่นชอบกับ
ผู้ปกครอง จากนั้นน�ำมาพูดคุยกับครูในห้องเกี่ยวกับเสียง เป็นต้น เด็กจะ ได้เรียนรู้เรื่องเสียงผ่านประสบการณ์ ผ่าน
การกระท�ำจากสิ่งที่ตนสนใจ อย่างไรก็ตาม หลังจากที่โครงการ ด�ำเนินการไปได้ระยะหน่ึงแล้ว ผู้เรียนจะมีความ
กระตอืรอืร้นในการท าโครงการมากขึน้เนือ่งจากเข้าใจถงึ เป้าหมายและความส�ำคญัของโครงการ มกีารแลกเปลีย่น
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ความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกในกลุ่มและเพื่อนกลุ่มอื่น อย่างมีเหตุผล ตลอดจนมีพัฒนาการด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบคุคลดขีึน้เนือ่งจากได้เรียนรูก้าร ประสานงาน การมปีฏสิมัพนัธ์กบัเพือ่นและผูท่ี้เกีย่วข้องกบัการท�ำโครงการ 
	 ซึง่การจดัการเรยีนรูท้างดนตรโีดยใช้ภมูปัิญญาท้องถ่ิน ทัง้ 5 ขัน้ตอนนัน้ เน้นให้ความส�ำคญักบัผูเ้รยีน โดย
ผู้เรียนเลือกน�ำเสนอผลงานการปฏิบัติดนตรีในบทเพลงที่ตนเองสนใจสามารถเชื่อมโยงสามารถน�ำไปใช้ในรูปแบบ
ต่างๆ เช่นการน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาเรยีบเรยีงดนตร ีการวเิคราะห์ดนตร ีและการวจิยัดนตร ีซึง่ทกัษะการ
เรยีนรูต้ลอดชวีติควรเป็นคณุลกัษณะหรอืคณุสมบตัทิีค่รผููส้อนดนตรยีคุใหม่ ทีต้่องมคีวามรูค้วาม สามารถทางดนตรี
ทัง้ทางด้านทฤษฎแีละการปฏบิตั ิรวมถึงความพร้อมส�ำหรบัการจดัการเรยีนรูท้างดนตรแีก่ผูเ้รยีนในสงัคมศตวรรษที่ 
21 ต่อไป

	 ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
		  1.1 ควรส่งเสริมให้มีกิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูดนตรี ในการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้แนวคิดโครงการเป็นฐาน
		  1.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตส�ำหรับครู
ดนตรี
	 2.  ข้อเสนอแนะที่ได้จากวิจัยครั้งนี้
     		  2.1 ควรมกีารก�ำหนดความสอดคล้องของกิจกรรมการเรยีนรูใ้นรายวชิาต่างๆ ทีส่่งเสรมิให้ผูเ้รยีน
ได้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้ชัดเจนในค�ำอธิบายรายวิชา
		  2.2 อาจารย์ผู้สอนดนตรีควรมีการบูรการการจัดกิจกรรมทางดนตรีต่างๆ ให้เสริมสร้างทักษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
	 3.  ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	      	 3.1 ศึกษาและพัฒนารูปแบบการของการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ผู้เรียนใน
รายวิชาต่างๆ 
	      	 3.2 ศึกษาแนวทางการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่นักศึกษาทางด้านดนตรี
     		  3.3 ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตส�ำหรับครูดนตรี
	      	 3.4 ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูดนตรีในสังคมศตวรรษที่ 21

บรรณานุกรม

กระทรวงศึกษาธิการ. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545. 
	 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), 2546.
กรมวิชาการ. สรุปผลการประชุมสัมมนาเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นกับหลักสูตรที่พึงประสงค์. กรุงเทพฯ: ศูนย์พัฒนา
	 หลักสูตรกรมวิชาการ, (มปป).   
ณรุทธ์  สุทธจิตต์. จิตวิทยาการสอนดนตร.ี กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2538.
______ . ดนตรีศึกษา หลักการและสาระส�ำคัญ (พิมพ์ครั้งที่9). กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2555. 
ดุษฎี โยเหลา และคณะ. 2557. การศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ PBL ที่ได้จากโครงการสร้างชุด 
	 ความรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของเด็กและเยาวชน : จากประสบการณ์ ความส�ำเร็จ
	 ของโรงเรียนไทย. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัดทิพย์วิสุทธิ์.
สุภารัตน์ จันทร์แม้น และ อนิรุทธ์ สติมั่น. (2557). “ผลการเรียนอีเลิร์นนิงแบบโครงงานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
	 เรียนและพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์	



 32 33

วารสารสหวิทยาการจัดการ 
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	 มหาวิทยาลัยศิลปากร”. Veridian E-Journal 7, 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม): 1163-1176.
ศรัญญา ศิริวรศิลป์. (2558).“การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การผลิตสินค้าและบริการ 
	 และความสามารถด้านกระบวนการวิจัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
	 ใช้วิจัยเป็นฐาน”. Veridian E-Journal 8, 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม): 1161-1175.
Flavell, John H. (1963). The developmental psychology of Jean Piaget. New York: D. Van 
	 Nostrand
The National Association for Music Education. National Standards for Music Education. 
	 Avaliable: http://www.menc.org/publication/books/standardsHtml, October 5, 2001.


